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こんにちは！ さとにのでんきやさん『(有)コア イチムラ』の市村です。

当店はエディオンのファミリーショップです（鳥取本店、吉成店は母店ですが別会社になります）。基本、

本店と同じ価格ですのでお買い物は当店を直接ご利用下さい。もちろんエディオンカードも使えます！

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
春先春先春先春先はははは要注意要注意要注意要注意！！！！ 冬冬冬冬のダメージによるのダメージによるのダメージによるのダメージによる「「「「水漏水漏水漏水漏れれれれ」」」」にごにごにごにご注意注意注意注意くださいくださいくださいください

「「「「ポタポタポタポタポタポタポタポタ……………………」」」」とととと水漏水漏水漏水漏れしていませんかれしていませんかれしていませんかれしていませんか？？？？

給湯器や食洗機、洗濯機など、電気と水は切っても切れない関係です。
放っておくと、床が傷んだり、機器の故障の原因になったりと、余計な費用
がかかってしまうこともあります。以下の点をチェックしてみてください。

知っておきたい！4月から自転車のルールが厳しくなります

電気屋さんの暮らしアドバイス

日増しに暖かくなり、自転車でお出かけするのが楽しい季節になってきましたね～。
さて、4月1日から始まる「「「「自転車自転車自転車自転車のののの新制度新制度新制度新制度」」」」をご存じですか？ 知らないと大変なことに！？

「うちは大丈夫かな？」と思ったらここをチェック！

3333月月月月3333日日日日はははは「「「「ひなひなひなひな祭祭祭祭りりりり」」」」。女の子の健やかな成長を願う行事として知られてい
ますが、もともとは人形に厄を移して流す「厄払い」の意味があったそうです。
季節の変わり目は体調を崩しやすい時期でもあります。お部屋の
空気環境や暮らしの中の小さな不便を整えることも、毎日を

自転車の交通違反に対して、自動車と同じような「交通反則通告制度（いわゆる
青切符）が導入されることになりました。「ついうっかり」のルール違反でも、
5,0005,0005,0005,000円円円円〜〜〜〜12,00012,00012,00012,000円円円円ほどのほどのほどのほどの反則金反則金反則金反則金を支払わなければならなくなるかもしれません。

なぜ導入されるの？

自転車の事故が後を絶たず、
ルールやマナー違反も大きな
社会問題となっているので、
自転車が関与する事故事故事故事故のののの
抑止抑止抑止抑止をををを図図図図るためるためるためるため。

１：青切符の交付

違反者は警察官から、反則
行為が記載された「青切符」
と、反則金の「納付書」が
交付されます。銀行や郵便
局で納付します。

２：反則金の仮納付

取締りを受けた翌日から原則
７日以内に、銀行や郵便局の
窓口に「納付書」を持参して
反則金を仮納付します。
納付すれば起訴されません。

３：仮納付をしないと

青切符に記載された指定
の期日に交通反則通告
センターに出頭。
仮納付しなかったら、刑事
手続に移行されます。

信号無視

6,000円

一時不停止

5,000円

右側通行

6,000円

携帯電話使用等（保持）

12,000円

遮断踏切立入り

7,000円

傘差し・無灯火

5,000円

自転車の青切符対象年齢

自転車に導入される青切符は、
16161616歳以上歳以上歳以上歳以上のののの運転者運転者運転者運転者が対象と
なります。（16歳未満の違反は、
指導警告）。

前科がつくの？

反則金を納めれば、裁判所
の審判を受けないで事件が
終結されるので、前科はつき
ません。なお、酒気帯びや
重過失は赤切符赤切符赤切符赤切符（（（（刑事罰刑事罰刑事罰刑事罰））））です。

並走・2人乗り

3,000円

□ 給湯器の周りが、使っていないのに濡れている
□ ⽔道料⾦が急に上がった
□ 床下や壁際から「シュー」という音が聞こえる

この時期、「「「「水道水道水道水道のののの修理修理修理修理」」」」のごのごのごのご相談相談相談相談が増えます。冬の間、氷点下で凍りついた排水管
や給湯器の配管。氷の膨張で目に見えない小さな亀裂が入っていることがあります。
氷が溶けた今、そこから少しずつ水が漏れ出しているケースがあるんです。

ついうっかりで反則金！？自転車の『青切符』が始まります

「青切符」の違反例と反則金

イヤホン

5,000円

何より怖いのは反則金よりも「事故」。ヘルメットは着用を！

ヘルメット着用は「努力義務」なので、罰則（反則金）の対象にはなりません。でもヘルメット
をかぶっていれば、事故時に頭部の怪我を軽減できるので、かぶってくださいね～！

3年以下の拘禁刑または

50万円以下の罰金

※もしも「青切符を交付されたら・・・

蛇口の水漏れも確認しましょう。

水栓のお取替え工事も承ります！ お気軽にご相談ください。

蛇口を閉めているのに水が止まらない場合は、ハンドルの締める力がゆるくなっているか、内部
のパッキンの劣化が考えられます。ハンドルを締め直したり、パッキン交換の修理を行います。

洗面所 キッチン 洗濯機 トイレ

□ キッチンや洗面台の下が湿っぽい、
またはカビ臭い

□ 床がふわっと浮いた感じがする

※警視庁HPより

鳥取市里仁３１５番地
営業時間 9：00～19：00
定休日：日曜定休（緊急時対応します）

家のお困りごとが分かるでんきやでんきやでんきやでんきやが、地元の職人さんと
タッグを組んで、最適な住まいをご提案します！

⼩さなお困り事でもご相談ください︕

【電話】0857-28-7689



スギ花粉、来てますね～。空気清浄機が活躍する時期ですが、皆さん、どこに
置いていますか？ ずっと同じ場所に置きっぱなしになっているご家庭も多いです
よね。実は、置き場所によって、効果が変わってきます。

空気清浄機空気清浄機空気清浄機空気清浄機のののの効果効果効果効果をををを発揮発揮発揮発揮するためのするためのするためのするための設置場所設置場所設置場所設置場所

□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■

2026年の春の花粉飛散量は例年の1.2倍以上！

「なんだか髪がパサつく…」と感じていませんか？ この時期の髪は、冬の乾燥ダメージ
を引きずったまま、春春春春のののの強強強強いいいい紫外線紫外線紫外線紫外線やややや花粉花粉花粉花粉などにさらされますなどにさらされますなどにさらされますなどにさらされます。。。。そのため、キューティ
クルが乱れているサインかもしれません。

春春春春ですですですです！！！！つやつやつやつや髪習慣髪習慣髪習慣髪習慣をををを。。。。正正正正しいしいしいしい髪髪髪髪のののの乾乾乾乾かしかしかしかし方方方方

「「「「春分春分春分春分のののの日日日日」」」」はははは毎年決毎年決毎年決毎年決まっていないまっていないまっていないまっていない？？？？

2026年の春分春分春分春分のののの日日日日はははは3333月月月月20202020日日日日ですですですです。「自然をたたえ、生物をいつくしむ」
日ですが、年によって20日だったり21日だったりします。実は春分の日は、
国立天文台が前年の2月に発表するまで、正式には決まっていないのだそうです（ご存じでした？）

地球が太陽の周りを回る周期は、365日ちょうどではなく、約365.2422日。この「0.2422日」の
ズレを調整するため、天文学的な計算に基づいて日付が変動するのだそうです。

春分の日と秋分の日は
「昼と夜の長さが同じ」と
言われますが、実際には
「「「「昼昼昼昼のほうがのほうがのほうがのほうが約約約約14141414分分分分ほどほどほどほど
長長長長いいいい」」」」そうです！ ちなみに
前後7日間が「お彼岸」。

昼と夜が同じ長さ

ではない！

昔は、農作業や衣替えの準備
を始める目安でした。今なら、
・・・・暖房暖房暖房暖房のののの使使使使いいいい方方方方をををを見直見直見直見直すすすす
・エアコンの・エアコンの・エアコンの・エアコンの試運転試運転試運転試運転
・・・・断捨離断捨離断捨離断捨離をするをするをするをする など点検の日
にしてはいかがでしょう。

季節の切り替え点検の日

ぼたもちぼたもちぼたもちぼたもち（（（（春春春春）：）：）：）：
春に咲く牡丹に見立て、丸く
大きく形を作ります。こしあん。
おはぎおはぎおはぎおはぎ（（（（秋秋秋秋）：）：）：）：
秋に咲く萩に見立て、小ぶりで
俵型に作ります。つぶあん。

ぼたもちと

おはぎの違い

空気清浄機は用途によって、置き場所を変えましょう！

やってしまいがちなのが、「「「「壁際壁際壁際壁際へのへのへのへの密着密着密着密着」」」」です。
しかし、背面から空気を吸い込むタイプの場合、
壁に近づけすぎると吸気効率がガクンと落ちます。
さらに、静電気で壁紙も黒ずんでしまいます。

花粉を部屋に持ち込まない

外部から室内に侵入するのは、主に洗濯物
の取り入れ時、窓を空けて換気時、帰宅時
など。とくに玄関玄関玄関玄関にににに設置設置設置設置をオススメしますをオススメしますをオススメしますをオススメします！！！！

ハウスダストが気になるなら

花粉やホコリは床上30cmの低空域に溜まります
（ハウスダストゾーン）。「「「「床置床置床置床置きききき」」」」がオススメです。
とくにハイハイ時期の赤ちゃんがいるご家庭は、

壁壁壁壁からはからはからはからは手手手手のひらのひらのひらのひら
2222〜〜〜〜3333枚分枚分枚分枚分（（（（約約約約30cm30cm30cm30cm））））
離離離離すことすことすことすこと。。。。
これだけで、部屋の
空気の巡りは劇的に
良くなります。

「壁ピタ」はＮＧ

＜ポイント＞

焼肉やタバコのニオイ対策

煙は上に向かうので、少し高い位置に。
床床床床からからからから約約約約１１１１ｍｍｍｍほどのほどのほどのほどの高高高高ささささに設置すると、上昇
する煙を効果的に捉えることができます。

30cm

30cm

バルコニーなどに干した洗濯物を取り入れる
ときにも、花粉が持ち込まれます。洗濯物洗濯物洗濯物洗濯物をををを
たたむたたむたたむたたむ部屋部屋部屋部屋にも設置をオススメします。

冷房時は

エアコンの

真下に設置

しましょう。

「年を取ったから仕方ない」と髪のパサつきを諦めていませんか？ ツヤ髪への一番の近道は、
高いトリートメントを買うことではなく、「「「「毎日毎日毎日毎日のののの乾乾乾乾かしかしかしかし方方方方」」」」をををを見直見直見直見直すことすことすことすことにあります。

まずはタオルで

ゴシゴシはNG。タオルで髪を
挟み、ポンポンと叩くように
して水分を取ります。
ここでしっかり水分を減らすと、
熱ダメージが大きく減ります。

根元から毛先へ。

まずは乾きにくい「「「「根元根元根元根元」」」」から。
その後、「上から下（毛先）」
に向かって風を当てます。
ドライヤーはドライヤーはドライヤーはドライヤーは
15151515〜〜〜〜20cm20cm20cm20cm離離離離しますしますしますします。。。。

仕上げの「冷風」

全体の8割〜9割が乾いたら、
最後に必ず「「「「冷風冷風冷風冷風（（（（クールクールクールクール
モードモードモードモード）」）」）」）」を当てます。
キューティクルが閉じ、まと
まりが格段に変わります。

春は第一印象が大切な季節。お肌のお手入れと同じくらい、
実は「「「「髪髪髪髪のツヤのツヤのツヤのツヤ」」」」が見た目年齢や清潔感を大きく左右します。
右のどれか１つでも当てはまるとパサつきの原因に。

間違いがちな乾かし方

・とりあえず・とりあえず・とりあえず・とりあえず強風強風強風強風をををを当当当当てるてるてるてる
・・・・毛先毛先毛先毛先からからからから乾乾乾乾かすかすかすかす
・・・・近距離近距離近距離近距離でででで熱風熱風熱風熱風をををを当当当当てててて続続続続けるけるけるける
・・・・完全完全完全完全にににに乾乾乾乾かしきっていないかしきっていないかしきっていないかしきっていない

最近のドライヤーは「「「「寝寝寝寝グセをグセをグセをグセを抑抑抑抑ええええ、、、、スタイリングがスタイリングがスタイリングがスタイリングが楽楽楽楽」「」「」「」「地肌地肌地肌地肌のうるおいのうるおいのうるおいのうるおい
ケアケアケアケア」「」「」「」「髪髪髪髪のののの内側内側内側内側までまでまでまで水分補給水分補給水分補給水分補給」「」「」「」「ヘアカラーのヘアカラーのヘアカラーのヘアカラーの退色退色退色退色をををを抑制抑制抑制抑制」」」」など、
乾かすだけではない髪のダメージを軽減する機能が搭載されています。
春は、つや髪習慣の始めどきです。お気軽にご相談くださいね。

ツヤを出すための 「黄金の3ステップ」

パナソニック
ヘアードライヤー
ナノケアEH-NA0K

私たちは地域のお客様に 「「「「いつもおいつもおいつもおいつもお役役役役にににに立立立立ちたいちたいちたいちたい」」」」をモットーに
している里仁にある電気屋です。今年2026年4月で創業創業創業創業37373737年年年年を迎えます！
地域の皆様の感謝をこめて、さまざまな企画をしてまいります。今後も「「「「暮暮暮暮らしをらしをらしをらしを
快適快適快適快適にするにするにするにする提案提案提案提案」」」」をしますので、気軽に相談できる便利屋としてお声掛けください！

お家の困りごと何でも
相談してください。ｴﾃﾞｨｵﾝ
のリフォームパックも自社
施工なので安心です！

ランプの取替からお家の
お困りごとまで小さな事
でもご相談下さい。

市村和也市村和也市村和也市村和也
ですですですです。。。。

info@core1.jp さとにのでんきや コア イチムラ 検索

市村昌也市村昌也市村昌也市村昌也
ですですですです。。。。

店長店長店長店長のののの
竹内竹内竹内竹内ですですですです。。。。

副店長副店長副店長副店長のののの
中川中川中川中川ですですですです。。。。

小物やお急ぎの商品も
本店に在庫があれば
当日お持ちすろこともでき
ます。お気軽にどうぞ！

家電品のことから
おうちのことまで
気軽にお声がけ
下さい！

0857-28-7689

お問い合わせはこちら メールでもお気軽に︕ ブログも⾒に来てください︕

●○●○●○●○●○●○●○ スタッフ紹介 ○●○●○●○●○●○●○●


