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ＬＥＤＬＥＤＬＥＤＬＥＤ照明照明照明照明、、、、替替替替えてからえてからえてからえてから何年経何年経何年経何年経ったかったかったかったか覚覚覚覚えていますかえていますかえていますかえていますか？？？？

本本本本やややや新聞新聞新聞新聞がががが読読読読みにくなったみにくなったみにくなったみにくなった…………メガネのせいではないかもメガネのせいではないかもメガネのせいではないかもメガネのせいではないかも

先日、お客様宅に伺った時、「最近本が読みにくくなったので、メガネを替えようと
思っている」と言われました。リビングの照明を見ると、なんだか暗く感じました。

2222月月月月22222222日日日日はははは「「「「２２２２（（（（にゃんにゃんにゃんにゃん））））２２２２（（（（にゃんにゃんにゃんにゃん））））２２２２（（（（にゃんにゃんにゃんにゃん））））」」」」でででで猫猫猫猫のののの日日日日。。。。日本では1987年に
「猫の日実行委員会」によって制定されました。しかし、世界の記念日は
バラバラです。世界猫の日は8月8日、イタリアは2月17日、
アメリカは10月29日だそうです。今年は世界の猫たちの幸せを
願って、少し高級なおやつを振る舞ってみてはいかがでしょう（笑）

賢く温まる 「冬の節電・省エネ術」

電気屋さんの暮らしアドバイス

できるところから、省エネに取り組んでみませんか？ 家族で行えば、かなり節電に！

見えるところに貼っておきましょう！

「照明暗くないですか？」とお聞きすると、「ＬＥＤ「ＬＥＤ「ＬＥＤ「ＬＥＤにににに替替替替えたからえたからえたからえたから大丈夫大丈夫大丈夫大丈夫」」」」と言われました。
「いつ替えましたか？」「「「「１０１０１０１０年年年年くらいかなくらいかなくらいかなくらいかな」」」」というご返答。実実実実ははははＬＥＤＬＥＤＬＥＤＬＥＤにもにもにもにも寿命寿命寿命寿命がありますがありますがありますがあります。。。。

2009年、パナソニックが白熱電球に代わるLED電球を発売しました。LEDが普及し始めてから
17年経っているわけです。LED照明のご家庭でも、実は10年使っていることも少なくありません。

LEDは約4万時間と長寿命な点もメリットですが、毎日10時間365日使っていたとしたら、10101010年年年年
ほどでほどでほどでほどで寿命寿命寿命寿命をををを迎迎迎迎えますえますえますえます。。。。2015年頃にLEDに替えたご家庭は交換時期がやってきています。

照らし分けができる！

床面を照らすセンターセンターセンターセンター光光光光と、天井や壁を照らし
間接照明のような雰囲気を作るパネルパネルパネルパネル光光光光に
よって、照らし分けができる機種が登場。

明るさアップ機能が搭載

裁縫などの細かい作業や文字を
読むときに便利な機能です。
普段は通常の明るさで省エネに。

デザインの多様化と薄型化

天井に埋め込まれたように見え
るフラットなシーリングライトや、
フレームがほとんどないパネル
ライトも人気です。

LEDは寿命がくると、蛍光灯のように「ブツッ」と切れるのではなく、徐々徐々徐々徐々にににに明明明明るさがるさがるさがるさが落落落落ちていきますちていきますちていきますちていきます。。。。
「暗いなぁ」と感じたら、そろそろ交換を検討ください。最近のLEDはこんな点が進化しています！

すでにLED照明を10年以上使っているかもしれません

最新のLEDは「省エネな電球」から「暮らしの質の向上に」

最新モデルはさらに消費電力が抑えられて
いるので、より節電になりますよ～！

パナソニック パルック LEDシーリングライト
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こんにちは！ さとにのでんきやさん『(有)コア イチムラ』の市村です。

当店はエディオンのファミリーショップです（鳥取本店、吉成店は母店ですが別会社になります）。基本、

本店と同じ価格ですのでお買い物は当店を直接ご利用下さい。もちろんエディオンカードも使えます！

鳥取市里仁３１５番地
営業時間 9：00～19：00
定休日：日曜定休（緊急時対応します）

家のお困りごとが分かるでんきやでんきやでんきやでんきやが、地元の職人さんと
タッグを組んで、最適な住まいをご提案します！

⼩さなお困り事でもご相談ください︕

【電話】0857-28-7689



実は、今のテレビは「大きくなった」「きれいになった」だけではないんです。
10年前のテレビは「入ってきた映像を、そのまま映す」のが基本でした。今の
テレビは、入ってきた映像をAIAIAIAIでででで分析分析分析分析しししし、、、、補正補正補正補正・・・・最適化最適化最適化最適化してしてしてして表示表示表示表示しています。

今今今今のテレビはのテレビはのテレビはのテレビは映像映像映像映像のののの作作作作りりりり方方方方がまるでがまるでがまるでがまるで違違違違いますいますいますいます！！！！
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2026年は世界的なスポーツ開催が目白押し！ お家で楽しみませんか？

冬を賢く乗り切るための節電アクションをクイズにしました！ お家の節電に役立ててくださいね～

間違間違間違間違っていないっていないっていないっていない！？！？！？！？ 冬冬冬冬のののの節電節電節電節電クイズクイズクイズクイズ

カカオショックのカカオショックのカカオショックのカカオショックの影響影響影響影響はははは？？？？ 今年今年今年今年のバレンタインのバレンタインのバレンタインのバレンタイン商戦商戦商戦商戦はどうなるはどうなるはどうなるはどうなる？？？？

びっくりするくらいチョコレートの価格が上がっていますね～。例えば明治のアーモンド
チョコレート。2014年は販売価格が200200200200円円円円（（（（88g88g88g88g））））程度でしたが、現在は300300300300円円円円（（（（79g79g79g79g））））に。
量も少なくなってます。他のチョコレートも急激に上がっていますよね。

では、今年のバレンタイン。皆さん控えるのかと思いきや、松屋銀座の調査によると
「「「「自分自分自分自分チョコをチョコをチョコをチョコを買買買買うううう予定予定予定予定」」」」とととと答答答答えたえたえたえた人人人人がががが65.065.065.065.0％！％！％！％！ 本命本命本命本命にににに買買買買うううう人人人人（（（（53.753.753.753.7％）％）％）％）より多い！
そして、予算も自分には10,66210,66210,66210,662円円円円と本命（5,573円）の約２倍！ 自分のご褒美として
購入する人がますます増え、節約しない傾向だそうです（笑）

昨年から流行っているチョコレートといえば「「「「ドバイチョコレートドバイチョコレートドバイチョコレートドバイチョコレート」」」」！
ピスタチオと、中東の伝統的な細い麺「カダイフ（クナーファの材料）」
をフィリングした、ザクザク食感の板チョコレートです。
韓国で人気に火がつき、日本でも話題になっているそうですよ！

原因は一昨年からよく聞くようになった「「「「カカオショックカカオショックカカオショックカカオショック」」」」。チョコレートの原料であるカカオ豆の
生産が異常気象や病害虫によって減り、国際価格が歴史的な高騰となっているためです。

映画もスポーツも

“別モノの映像”

暗いシーンでも

“黒つぶれしない”

ネットの動画も

くっきり補正

色は自然に補正。

肌の微妙な色も表現

つまり、明るさと色のグラデーションが段違いに表現できるのです。例えば・・・

「有機EL」と「液晶」はどちらがいいの？

正直、どちらもハズレがありません。有機ELは「自発光」、液晶は「バックライト」で照らすので、この
違いが映像の質を左右します。そこで、日日日日ごろごろごろごろ視聴視聴視聴視聴するするするする番組番組番組番組やジャンルやジャンルやジャンルやジャンルによって選ぶのがオススメです。

冷蔵庫の中に⾷品を詰め込

A.隙間を空けて入れる
B.ぎっしり隙間なく入れる

エアコンはどちらの運転が節電︖
A.弱風 B.自動運転

答え︓B.
「自動運転」の方が、ムダなく
効率よく暖めてくれます。

炊飯器でご飯を炊く際、
節電になるのは︖
A.食べる分だけ
毎食こまめに炊く

B.まとめて炊き、
残りは冷凍保存

答え︓B.
⼀度に多く炊く方が効率が
良く、⻑く保温をしないた

エアコンの暖房時、最も省エネ
効果が⾼い設定温度は︖
A.18℃ B.20℃ C.25℃

答え︓B.
環境省が推奨する目安です。
設定温度を1度下げるだけでも
大きな節電効果が得られます。

エアコンの暖房時、風向きは︖
A.上向き B.下向き

答え︓B.
暖気は上昇するため、下に向け
て吹き出すことで、部屋全体に
熱が循環しやすくなります。

答え︓A.
冷気の通り道ができるため、
効率よく庫内が冷えます。
※冷凍庫はぎっしりすき間
なく入れましょう。
凍った⾷品同士が

z 乾燥機を使う際に

A.乾燥が終わるまで
蓋を開けない

B.乾いたバスタオルを
1枚混ぜて回す

答え︓B.
乾いたタオルが水分を
吸い取ってくれるため、
全体の乾燥時間を短縮し、
消費電⼒を減らせます。

z テレビの節電について、
意外と効果がある設定は︖

A.⾳量を最⼩にする
B.画面の明るさを調節する

答え︓B.
バックライトの消費電⼒は
大きいため、部屋の明るさ
に合わせて輝度を下げると
節電になります。

①①①①

②②②②

③③③③

④④④④

⑤⑤⑤⑤

⑥⑥⑥⑥

⑦⑦⑦⑦

有機ELテレビが向いている人

●映画・ドラマ・ライブ映像が好き

夜景、暗い部屋のシーン、コンサートの照明など
黒黒黒黒とととと光光光光のコントラストのコントラストのコントラストのコントラストが多い映像は有機ELが圧倒
的です。映画館みたいな映像になります。

●夜に見ることが多い方

部屋を暗くして見る人は、有機ELの
黒の深さが活きます。また、昼より
夜の方が差が大きく出ます。

液晶テレビが向いている人

●明るいリビングでよく見る

昼間、カーテンを開けてテレビを見るご家庭向き。
液晶液晶液晶液晶はとにかくはとにかくはとにかくはとにかく明明明明るいるいるいるいので、日中のニュースやワイド
ショー、スポーツなどが見やすいです。

●スポーツやバラエティ中心

バラエティ、情報番組、ワイドショー、スポーツ中継
などは「「「「明明明明るさるさるさるさ」「」「」「」「動動動動きのなめらかさきのなめらかさきのなめらかさきのなめらかさ」」」」が重要なの
で、高性能液晶なら、昼間のリビングでもくっきり。

大きさは、今お使いのテレビより、1～2サイズ大きくしてちょうどいいですよ。「大きい！」と
思っても３日で慣れます。後悔しないために、一回一回一回一回りりりり大大大大きいサイズきいサイズきいサイズきいサイズをオススメします！

映像映像映像映像のののの美美美美しさにこだわりたいしさにこだわりたいしさにこだわりたいしさにこだわりたい！！！！ 使使使使いやすさといやすさといやすさといやすさと明明明明るさをるさをるさをるさを重視重視重視重視

私たちは地域のお客様に 「「「「いつもおいつもおいつもおいつもお役役役役にににに立立立立ちたいちたいちたいちたい」」」」をモットーに
している里仁にある電気屋です。今年2026年4月で創業創業創業創業37373737年年年年を迎えます！
地域の皆様の感謝をこめて、さまざまな企画をしてまいります。今後も「「「「暮暮暮暮らしをらしをらしをらしを
快適快適快適快適にするにするにするにする提案提案提案提案」」」」をしますので、気軽に相談できる便利屋としてお声掛けください！

お家の困りごと何でも
相談してください。ｴﾃﾞｨｵﾝ
のリフォームパックも自社
施工なので安心です！

ランプの取替からお家の
お困りごとまで小さな事
でもご相談下さい。

市村和也市村和也市村和也市村和也
ですですですです。。。。

info@core1.jp さとにのでんきや コア イチムラ 検索

市村昌也市村昌也市村昌也市村昌也
ですですですです。。。。

店長店長店長店長のののの
竹内竹内竹内竹内ですですですです。。。。

副店長副店長副店長副店長のののの
中川中川中川中川ですですですです。。。。

小物やお急ぎの商品も
本店に在庫があれば
当日お持ちすろこともでき
ます。お気軽にどうぞ！

家電品のことから
おうちのことまで
気軽にお声がけ

0857-28-7689

お問い合わせはこちら メールでもお気軽に︕ ブログも⾒に来てください︕

●○●○●○●○●○●○●○ スタッフ紹介 ○●○●○●○●○●○●○●


