
「内窓設置」は断熱だけじゃない、「防犯」にも効果あり
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窓リフォームはメリットがいっぱい！

３月は新入学準備や転勤など、人の入れ替わりが多いため、知らない人が近所を歩いていても
おかしくはないため、犯罪が増える時期です。そこでオススメしたいのが「内窓設置」です。
「断熱効果で省エネになる！」とご案内していますが、防犯対策としても効果が高いですよ～

最近怖いニュースが多いので
防犯カメラを設置して欲しい・・・

防犯カメラ

を設置

昨年から防犯カメラ設置のお問い合わせやご依頼が増えています。玄関や窓の近く、
駐車場などに取り付けると、防犯意識の高い家だとアピールできるため、犯罪抑止に
つながります。ご自身で設置すると失敗しやすいので、当店におまかせください！

2025年の桜（ソメイヨシノ）の開花は、一番早い東京や福岡などで3月21日の
予想。広範囲で平年並から早い予想となっています。一番遅い北海道釧路
では5月8日と予想されています。３月は気温がやや高めの予想が出ている
ので、３月下旬に全国的に一気に開花しそうです。お花見計画はお早めに～

泥棒の侵入経路は、半数以上が窓からです。とくに、
侵入者にとって「掃き出し窓」が最も破りやすいと言わ
れています。侵入手口は、「カギの開いているところから
の侵入」、次いで「ガラス破り」です。
内窓設置したり、ガラス破りに強いガラスを選ぶことで
侵入を諦めさせることができます。

侵入をためらわせ、手こずらせ、諦めさせる窓

既存の窓の内側にもう一つ窓を設置。侵入に時間が
かかるのはもちろん、侵入をためらわせる効果も期待
できます。また、断熱によって光熱費が削減でき、
さらに防音にもなるので、外の音も気になりません！

窓を物理的にガード。面倒な開閉が
リモコンでできるタイプが便利です。
また、光や風を取り込める機器なら、
真っ暗になりません。台風時も活躍！

ガラスを破壊しようとし
ても、ヒビが入るだけで
割れにくい「複層ガラス」
がオススメです。

最近の防犯カメラは、カメラっぽくないデザインのものや、
テレビドアホンとワイヤレスで接続できる機器もあります。
ご家庭はもちろん、店舗への設置もおまかせください。
防犯のご相談は地元で安心の当店までお気軽にどうぞ！

店舗やオフィス
のカメラ設置も
承ります。

「お店の裏口にカメラを設置して欲しい」とご依頼がありました。誰かが来ると感知して
スマホに通知が飛んできます。そして同時に録画もしてくれます。夜寝ている時も、バッチリ
撮影されます。しかも、周りが暗くなったらライトも点灯してくれるので、安心です！

防犯カメラの死角を
作らないように設置した例

２か所に設置し、玄関や窓が
死角にならないようにしました。
また、隣家が映らないように
プライバシーにも配慮しました。

簡単に壊される場所に設置するのはＮＧ

ケーブルを切られたり、破壊されては意味がないため、手が届かない
場所（柵に登れば手が届く位置もダメ）に設置します。また、朝日や西日
など、強い光が映り込むような設置の仕方は避けるようにします。

窓の防犯が重要な理由

内窓（二重窓）を設置

窓シャッターをつける

割られにくい窓ガラスに交換

侵入に5分以上かかれば7割

の窃盗被疑者があきらめます

開けにくいクレセント
や補助錠がついてい
ると、ガラスを割られ
ても、侵入が困難に。

手軽にできる窓防犯

西日などで逆光に
なり、顔が黒くなって
しまうことがあるので
注意しましょう！

テレビドアホンと連動機種もあります！

パナソニック
屋外センサーカメラVL-CX500X
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2025年
3月号

こんにちは！ さとにのでんきやさん『(有)コア イチムラ』の市村です。

当店はエディオンのファミリーショップです（鳥取本店、吉成店は母店ですが別会社になります）。基本、

本店と同じ価格ですのでお買い物は当店を直接ご利用下さい。もちろんエディオンカードも使えます！

鳥取市里仁３１５番地
営業時間 9：00～19：00
定休日：日曜定休（緊急時対応します）

家のお困りごとが分かるでんきやが、地元の職人さんと
タッグを組んで、最適な住まいをご提案します！

小さなお困り事でもご相談ください！

【電話】0857-28-7689



 「空気清浄機」って何を基準に選べばいい？
セーター・ニットを洗濯機で上手に洗う方法

ぼちぼちセーターやニットをしまう頃ですよね～。最近のニットやセーターは自宅で洗える
ものが多いですが、洗濯機で洗ったら縮んでしまうのではないかと心配になります。
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空気をキレイにする「空気清浄機」。加湿空清や脱臭機などもありますが、基本構造は
とってもシンプル。汚れた空気がフィルターを通ることでキレイになるという仕組みです。

重要なポイントは 「風量（風を吸い込む量）」！

花粉対策に効果的なお掃除術をご紹介！

花粉症に悩まされていませんか？ 花粉の飛散のピークは一般的に2月～4月と
いわれています。花粉は空気中に漂い、時間がたつと落下して、床に溜まります。
ポイントは、「家の中に入れる量を減らすこと！」です。

症状の改善方法＆花粉を入れない対策はコレ！

洗濯機でニット・セーターを上手に洗うポイント！

1. 目立つ汚れは前処理を 2. 洗濯ネットが必須

5. 「洗濯」から「脱水」まで済めば完了！

おしゃれ着用洗剤はニットや
セーターの他も、デリケート
なものを洗うときに活躍
するので、1つあると便利！

4. 「おしゃれ着コース」など優しく洗えるコースを選ぶ

ニットやセーターの干し方

1日5分の加湿を意識しよう！

花粉の飛散は、主に午後３時前後にピークを迎えるといわれています。
換気を行う際も、なるべく花粉飛散の少ない「明け方から午前10時」
くらいまでに窓を開けての自然換気を行うことが大切です。

吸気口から

入ってくる花粉

をシャットアウト！

一番重要なのは汚れた空気をキレイにする「集じんフィルター」ですが、各社とも
高性能な「HEPAフィルター」などを使用しているので、大きな違いがありません。
必要な機能で選択するといいでしょう。そこで、注目して欲しいのが「風量」です。

部屋の畳数より、ちょっと上の畳数を選ぶ！

例えば12畳のリビングには、最大適応床面積が
20畳や27畳の空気清浄機を置いた方が、素早く
大量に空気が据えるので、早くキレイになります。

必要な機能かどうかをチェック

付加機能として「加湿機能」や「消
臭機能（空気イオン）」「スマホ連携」
等、必要かどうかで選択を。

フィルターは交換が必要です！

集じんフィルターは消耗品なので、基本的に交換が
必要です。交換用フィルターの価格も確認しましょう。
また、フィルター交換１０年不要の機器でも、徐々に
性能が落ちてくるので、３年くらいでフィルターを交換
した方が、性能がキープできます。

加湿機能付きは加湿フィルターがカビやすい
ので１週間に１度程度、お手入れは必須です！

ペットを飼われているご家庭に

パナソニック
次亜塩素酸
空間除菌脱臭機ジアイーノ

空気清浄機は２４時間運転することをオススメします。常に運転しておくと、部屋にホコリが
溜まりにくくなります。空気の汚れに合わせて運転を制御するので、ムダな電気を使いません。

花粉・ハウスダストをしっかり対策したい！

手洗いマークがあれば、
洗濯機のおしゃれ着コース
などで洗うことができます。

まず、「洗濯表示」を確認しましょう

洗濯機は
ＮＧです！

エリや袖口など、目立つ
汚れがある時は、先に
おしゃれ着用洗剤を直接
塗り込んでおく。

ニットやセーターは裏返し
て畳み、ネットに入れる。
汚れが気になる部分は、
外側にくるように畳む。

3. おしゃれ着用の洗剤を使う

ニットやセーターは、洗濯機によって違いますが「弱水流」
や「おしゃれ着コース」、「ドライコース」など優しく洗える
コースを選択。柔軟剤を使うと、トリートメント効果で
肌触りがよくふわふわに仕上がりますよ～。

ニットやセーターは、他の洋服と
混ぜない方がいいです。
とくに新品は色移りが心配
なので単独で洗いましょう。

あとは洗濯機におまかせ！ 終わるまで待つだけです。
脱水は強い力がかかるので、1分程度で充分。
長すぎるとニットやセーターが傷む原因になります。

夜、症状がひどくて眠れない時は
就寝前に、加湿器をセット。部屋
の湿度を60％ぐらいまで上げます。
また、就寝中は50～60％でキープ
すると、呼吸が楽になるそうです。

トイレもこまめにお掃除！

トイレでは衣類を着脱する
たび、衣類に付いていた
花粉が落ち、トイレ床の
ホコリと混じります。こまめ
なお掃除が必要です。

網戸にも花粉が付着！

網戸には外からの花粉が付着
しています。換気しようと窓を
開けた瞬間、余計な花粉を
家の中に入れてしまうリスクも。
網戸のお手入れも忘れずに。

吸気口フィルター

「ネコのトイレの臭いが
気にならなくなった」等、
ペットを飼っているご家
庭の満足度が高いです！ 型崩れを防ぐために「できるだけ

平らにする」こと！

私たちは地域のお客様に 「いつもお役に立ちたい」をモットーに
している里仁にある電気屋です。来月2025年4月で創業36年を迎えます！
地域の皆様の感謝をこめて、さまざまな企画をしてまいります。今後も「暮らしを
快適にする提案」をしますので、気軽に相談できる便利屋としてお声掛けください！

お家の困りごと何でも
相談してください。ｴﾃﾞｨｵﾝ
のリフォームパックも自社
施工なので安心です！

ランプの取替からお家の
お困りごとまで小さな事
でもご相談下さい。
お役にたちます！

市村和也
です。

info@core1.jp さとにのでんきや コア イチムラ 検索

市村昌也
です。

店長の
竹内です。

副店長の
中川です。

小物やお急ぎの商品も
本店に在庫があれば
当日お持ちすろこともでき
ます。お気軽にどうぞ！

パソコンが得意ですので、
お困りの時お声がけ下さ
い。これから経験を積んで
頑張ります！

0857-28-7689
お問い合わせはこちら メールでもお気軽に！ ブログも見に来てください！
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